V Nachodé 5.9.2024

Véazena pani/pane,

oslovujeme Vas z dGvodu, Ze jste v pozici Ufadu, ktery miize pomoci ke zdravi véem lidem v Ceské republice.
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tézkych kovl ve vodé. Usporadali jsme celondrodni sbirku s transparentnim uctem, kam mohou lidé posilat své
prispévky na rozbory vody. Vtuto chvili Vas oslovujeme proto, 7e veskeré rozbory vody z kazdého kraje v Ceské
republice (studni¢ni, kohoutkové a destové vody) se nam podafrily. Vysledky si miZete prostudovat zkracené bud’
v pfiloZzené tabulce nebo veskeré originalni protokoly na nasem webu www.cistaoblohavodapuda.cz v sekci rozbory

vody. Vénujte prosim zvlastni pozornost kovim baryum (Ba), stroncium (Sr), horcik (Mg), mangan (Mn), vapnik (Ca),
hlinik (Al), lithium (Li). Informace k témto kovim a jejich uc¢inklim na poskozovani lidského zdravi mate v pfiloze
tohoto dopisu vcetné odkaztli na zdroje.

Pro¢ nékteré kovy ve vodé vibec nepodléhaji vyhlasce o pitné vodé €. 371/2023 Sb., pro¢ se jejich hodnoty
vlbec nesleduji nebo proc se u nékterych sleduji, ale jejich mezni hodnoty jsou nastaveny tak, aby se do toho vysledky
z rozborl vesly i presto, Ze poskozuji nase zdravi a to nemalym zplsobem (baryum Ba, stroncium Sr, antimon Sb, hlinik
Al, mangan Mn,...)?

Naprosta vétsina téchto kovi se do vody dostava primyslovou ¢innosti a nejvétsi podil na tom ma letecka
doprava. Ano, ctete dobie — letadla. 100 000 letadel ve vzduchu kazdy den, 7 dni v tydnu, 365 dnl v roce (350 mil.
litrG paliva denné — a nam budou zakazovat spalovaci motory?). Jejich zplodiny, které nam nad hlavu vychrli kazdy
den v tunach nejen oxid uhlicity, ale do kterych jsou pravé tyto kovy pfimichavany nebo jsou pfimo vypoustény do
vzduchu za ucelem ovliviiovani pocasi (jodid stfibrny, oxid titanicity, slouceniny siry, hliniku, barya, stroncia...). Tohle
vSechno se na nas sype kazdy den, dychame to ve vzduchu, s destém to pada dolti a kontaminuje to vodu i ptidu (61%
identifikovanych castic zplodin byl mineralni prach a ¢astice tézkych kova). DalsSim efektem ovliviiovani pocasi je fakt,
Zze mame ¢im dal méné slunicka, obloha ve vétSiné Casu potazena roztdhlymi mraky, které zabranuji slunecnim
paprskiim dopadat na zem, c¢asté desté, vzduch teply a vihky, nebezpecéna krupobiti, prudké neéekané lijaky, které nici
Urodu a tim i moZnost dokazat se jako stat postarat sami o sebe.

A my se Vas ted ptame — udélame s tim spoleéné néco? PomuZete nam? Sobé? Nasim détem? Pfirodé?
MuzZete ze své pozice pro to néco udélat? MUzZete se zadit ptat stejné jako my Vas, Vasich nadfizenych. Podélte se s nimi
o to, co jsme Vam dnes poslali (veskeré podklady naleznete také na nasich webovych strankach ke stazeni). Je tam také
spoustu odkazl, kde si mulzete nastudovat vse, co Vam zde predkladdme ve formé studii, vyzkumu, clankd
v mainstreamovych mediich, knihach, prohlasenich svétovych vidcl nejen na jejich konferencich o ovliviiovani pocasi,
které se uskutecnuji kazdé dva roky.

Prosime o zaslani Vaseho stanoviska k vyse uvedenym skutecnostem, proc jsou vysledky rozbord takové, jaké
jsou, a co s tim z pozice Vaseho Gradu hodlate nebo mizete udélat.

S Uctou Leitnerova Dita

Predseda spolku

Cista obloha, voda i ptida z. s.
Béloveska 1592, 547 01 Nachod
IC: 21410682

Tel.: 776 679 987
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SKODLIVOST JEDNOTLIVYCH KOVU NA ZDRAVI CLOVEKA

l. BARYUM

Vzhledem ke své vysoké chemické reaktivité se baryum v pfirodé nikdy nenachazi jako volny prvek. Baryum
reaguje s vodou za vzniku hydroxidu barnatého a plynného vodiku. Reaguje také se vzduchem a obvykle se
skladuje pod olejem nebo v inertni atmosfére, aby se zabranilo jeho reakci se vzduchem. Ve vodé, kam je
pridavan chlér mize bézné vzniknout chlorid barnaty - toxicky pfi poziti, zdravi Skodlivy pfi vdechovani.

Informace o baryu lze ziskat od Centra pro kontrolu nemoci (CDC), konkrétné z jejich informacniho listu
Toxické latky — Baryum a toxFAQ™ pro baryum.

PozZiti pitné vody obsahujici hladiny barya po relativné kratkou dobu muZe zpusobit gastrointestinalni

poruchy asvalovou slabost. Dlouhodobé poskozuje ledviny. Dale postizené orgdnové systémy:

kardiovaskularni (srdce a krevni cévy), gastrointestinalni (traveni), reprodukéni (plodnost).

Dalsi clanek publikovany v Toxicology Communications s nazvem "Otrava baryem: neobvykla pficina
tézké hypokalémie vénuje pozornost dalSim varovanim pred solemi barya a celkovou toxicitou barya.

Dalsi vyzkumna prace v Cinském |ékarském cCasopise, Critical care management of patients with barya
poisoning: , se také dotykd toxicity kovu a ucinkl otravy. Mezi nimi figurdini gastroenteritida (zvraceni,

prujem a bolesti bficha), hypokalémie, hypertenze, srde¢ni arytmie a paralyza kosterniho svalstva. Soli
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(synergicky efekt) toxicity 10000krdt horsi neZ napriklad kombinace hliniku a rtuti.!

Il. STRONCIUM

Stroncium je mékci nez vapnik a ve vodé se rozklada rychleji. Je také hustsi nez vapnik i baryum.

Stejné jako ostatni kovy alkalickych zemin je stroncium chemicky vysoce reaktivni a tvofi slouceniny s rGznymi
prvky. V pritomnosti vzduchu stroncium reaguje s kyslikem za vzniku oxidu strontnatého a pfi vysokych
teplotach se spontanné vzniti za vzniku oxidu strontnatého i nitridu strontnatého. Pfirodni stroncium je smés
Ctyr stabilnich izotopl. Existuje vsak nékolik radioaktivnich izotop( stroncia, véetné stroncia-90, vedlejsiho
produktu jaderného Stépeni s polo¢asem rozpadu asi 29 let. Stroncium-90 je obzvlasté znepokojivé kvili svym
potencidlnim zdravotnim rizik(im a své roli jako produktu jaderného spadu.

Hydroxid strontnaty — m{iZze vznikat ve vodé, kde dle rozboru je stroncium béznym prvkem, je silné drazdivy
pro kUzi, oci a dychaci soustavu. Pfi poziti je zdravi Skodlivy.

Centrum pro kontrolu nemoci (CDC) — Portal toxickych latek — Stroncium a toxFAQ™ pro stroncium, poskytuje
dobry prehled o kovu alkalickych zemin. Mezi postizené organové systémy patfi muskuloskeletalni (svaly a
kostra). Jejich toxikologicky profil pro stroncium také uvadi mnoho souvisejicich informaci, véetné spousty
souvisejicich uc¢ink( na zdravi, u kterych je zatéZ vyznamnéjsi a vyraznéjsi u déti oproti dospélym.

Portal také poskytuje velmi podrobny informacni balicek s nazvem Prohlaseni o verejném zdravi pro
stroncium. Zminuje, Ze radioaktivni stroncium (sloucenina pfitomna ve vzduchu, prachu a vodé) muzZe

zpusobit rakovinu v dlsledku poSkozeni genetického materidlu (DNA) jako priklad zvyseného poctu pripadl

leukémie u populaci, které spolkly relativné velké mnoiZstvi kovu z fi¢ni vody kontaminované jadernou



elektrarnou. Poznamendva také, Ze Agentura pro ochranu Zivotniho prostredi (EPA) urcila, Ze radioaktivni
stroncium je lidsky karcinogen.

IIl. HLINIK

Hlinik je mitochondrialni toxin, a proto zpusobuje chronickou Unavu a zrychlené starnuti, starnuti mozku,
bolesti svali, anémie, zaZivaci potiZe, poskozeni jater a ledvin. Mercola také poznamenava, Ze hlinik
zhorsuje schopnost téla detoxikovat. Studie se zabyvala dopady hliniku nachazejiciho se v mozku. Zpusobily

neurodegenerativni onemocnéni, jako je Parkinsonova choroba, Alzheimerova choroba, porucha

autistického spektra a roztrousena sklerdza.

Zdroje hliniku — ktery musi mit velikost nanocastic, aby se dostal do mozku (kvali hematoencefalické bariére) —
mohou pochazet z vakcin a z latek pouzivanych v geoinZenyrstvi a ¢innostech modifikace pocasi. Lidé jej
neustale dychaji, protoze aerosolizovany hlinik o velikosti nanocastic snadno pronikne filtry v klimatizacnim
systému a dostane se vSude.

Ve vzduchu a vodé nasli 375 castic hliniku na milion, coZ je nardst o 50 000 % za pét let.

Jakmile se hlinik dostane do krevniho obéhu, uz ho nikdy neopusti. Jak se hromadi, pusobi velké
neurologické a arterialni posSkozeni. Neda se nijak vyplachnout.

IV. Mangan

Mangan pro nase zdravi potfebujeme, ale jen do urcité miry. Pfebytek manganu v potravé plisobi negativné
predevSim na nervovou soustavu a pUsobi potize podobné projeviim Parkinsonovy nemoci. Dlouhodobd

sve

expozice vysokymi davkami manganu muiZe podle nékterych udajd zapficinit vznik Parkinsonovy nemoci.

Akutni toxicita sloucenin manganu je obecné nizkd a projevuje se ucinky na centralni nervovou soustavu,
krvetvorbu, ledviny a jatra. Po inhalaci prachu MnO; nebo FeMn dochazi u exponovanych lidi k zanétlim plic.
Dlouhé vdechovani prachu s obsahem manganu vyvolava onemocnéni podobné silikdze.

Akutni otrava hrozi pfi poZiti manganistanu draselného (KMnQ,). Vyvolava poleptani zazivaciho traktu, zanét
ledvin az smrt. Letalni davka je 5 —10 g. Jeho prach drazdi dychaci cesty.

Elementarni mangan ¢i jeho slou¢eniny mohou pfi dlouhodobé expozici vyvolat chronickou otravu manganem,
zavazné onemocnéni nazyvané manganismus. Objevuje se po nékolika mésicich az 20 letech expozice.
Choroba se projevuje predevsim v neuropsychickych ¢i neurologickych poruchach (nechutenstvi, ospalost,
neklid, sexualni poruchy, Spatna nalada, agresivita apod.). Pozdéji se pak kfecovité pohyby, strnulost vyrazu
obli¢eje, nesrozumitelnost redi, tfes, poruchy zraku, slinéni, svédéni klze, poskozeni ledvin, zvyseni funkce
Stitné zlazy a jiné.

V. Lithium

Ke konci roku 2021 podpofila komise pro posouzeni rizik zfizend v ramci Evropské agentury pro chemické latky
(ECHA) francouzsky navrh klasifikovat nékteré soli lithia, konkrétné uhlicitan lithny, hydroxid lithny a chlorid
lithny, do kategorie 1A, tedy jako latky toxické pro reprodukci. Ddvodem jsou obavy z jejich moZnych
negativnich dopad( na plodnost lidi, nebo zdravi nenarozenych ¢i kojenych déti.



Vdechovani vypard a prachu lithia miZe byt pro jednotlivce skodlivé, zplisobovat bolesti hlavy, nevolnost,
zvraceni, horecku/zimnici, nahlou Zizen, sladkou/necistou kovovou chut, podrazdéni hrdla, kaSel, unavu,
neklid, poceni, prdjem, nadmérné moceni a pocit celkové nevolnosti. Lidé s jiZz narusenou respiracni funkci
(stavy, jako je emfyzém nebo chronickd bronchitida), mohou pti vdechnuti trpét dalSim postizenim.

Poziti lithia mlze zpUsobit chemické popaleniny v Ustech a gastrointestinalnim traktu. Ve velkych davkach.
MuzZe zpUsobit zavraté a slabost a mozné poskozeni ledvin.

Primy kontakt kdze s lithiem muzZe zpUsobit chemické popaleniny s dalsimi skodlivymi ucéinky na zdravi, které
se o¢ekavaji po vstupu do krevniho rfecisté otevienymi feznymi ranami.

Primy kontakt oci s lithiem muzZe zpUsobit chemické poleptani a vainé poskozeni oci, zatimco vystaveni oci
vypartim/mlhiné lithia mGze zpUsobit extrémni podrazdéni.

Dlouhodoba expozice lithia mizZe zpUsobit erozi zub(l, zanéty/viedy v Ustech, zmény ve funkci plic a
podrazdéni pradusek. Lithium se také mize hromadit v téle a zacit ovliviiovat nervovy systém a svaly, coz
zpUsobuje tres a poruchy koordinace, mezi jinymi pfiznaky.

VI. Hor¢ik

Podle vyhlasky o pitné vodé z roku 2004 se hlida pouze mnozstvi hotc¢iku, které klesne pod 10 000ug/I. Ale jak
vychazi z rozborld vody je nékde prekroceno toto minimadlni mnozstvi az 3x! A prestoZe nase télo horcik
potiebuje, jeho prebytek ¢i nadmira uZivani zplsobuje nechutenstvi, zvraceni, svalovou slabost a Unavu.
Vychylky v koncentraci horciku ovliviuji i srdeCni ¢innost a zvySuji riziko vzniku poruch rytmu véetné srdecni
zastavy. Pfi zvySeném pfijmu hofciku dokaze zdravé télo jeho nadbytek vyloucit, a proto se predavkovani
objevi spiSe tehdy, pokud je zvySeny prijem horciku kombinovdn s jeho zhorSenym vyluéovanim z téla
pfi chronickém selhdvani ledvin.

Vil. Vapnik

Podle vyhlasky o pitné vodé z roku 2004 se hlida pouze mnozZstvi vapniku, které klesne pod 30 000ug/I. Ale jak
vychdzi zrozborl vody je nékde prekroceno toto minimalni mnozstvi az 4x! A prestoZe nasSe télo vapnik
potfebuje, jeho prebytek ¢i nadmira uZivani miZe zplUsobovat zaZivaci obtize jako je zadcpa, nadymani,
zvraceni, nechutenstvi, nékdy bolesti hlavy, Zizefi. Pfemira vapniku m(iZe zvySovat riziko vzniku ledvinovych
kamena.

Zdroje:

https://arnika.org/toxicke-latky/databaze-latek/tezke-kovy

https://fournier.substack.com/p/special-investigation-geoengineering-e82

https://unbekoming.substack.com/p/geoengineering

https://www.stefajir.cz/predavkovani-horcikem

https://www.pilulka.cz/vapnik-vse-co-potrebujete-vedet#doporuceny




ROZBORY VOD CESKA REPUBLIKA

hlinik  bér baryu vdpnik méd  Zelezo draslik lithiu hoféik mangan sodik fosfor stronci wran  zinek
KRAJ VODA Al B m Ba Ca Cu Fe K m Li Mg Mn Na P um Sr u Zn
Limit pro pitnou vodu 0,2 mg/l 1mg/l X =30mgfl 1000 pg/l 0,2mg/l 10mg/l x  >10mg/l 0,05mg/l 200mg/l  x x  15pgfl  x
JihoEesky kohoutkova <5 <10 16,5 17600 1,2 211 719 <1 2860 5,03 5310 <50 34,4 <0,1 538
studna 6 63 107 59800 Tk 6,7 8900 49 17000 3,78 42200 <50 221 0,52 32,5
Jihomoravsky kohoutkova <5 a2 108 89700 34 69,3 6480 10,6 36500 14,4 30600 265 577 5,29 124
kohoutkova 2 <3 22 115 153000 16,7 <2 1690 59 11300 <0,50 13500 <50 268 2,52 23,8
studna <5 169 68,3 78600 3,6 31,5 59700 171 16000 544 35000 1840 296 0,22 14,8
déit Olomuéany T <10 7,82 4220 1.2 7.8 1100 <1,0 304 26,1 789 X 12,7 =«0,10 31,7
déit Moravské Kninice 7.6 <10 9,37 4590 1,9 4 367 <1,0 225 <0,50 1120 X 14,2 <0,10 38,9
déit Zabrdovice <5 <10 5,07 4630 13,9 2.3 445 <1,0 181 10,7 368 X 12,4 <0,10 24,1
Karlovarsky kohoutkova 69,2 X 25,2 X X X % X X % X X 112 X X
studna <5 X 29,3 X X X X X X X X X 915 X X
Krilovéhradecky kohoutkova 20,8 X 7,94 X X X X X X X X X 19,8 X X
studna <5 X 85,9 X X o X X X X X X 25,9 ¥ X
Liberecky studéanka <1 X 21,3 X X X X X X X X i X X X
dést Liberec 7.3 b <1 b b X by X b ® X X X b4 X
Moravskoslezsky kohoutkova 15 X 29,9 X X X X X X X X X 54 X X
studna 41 ® 21,8 " ® " ® b4 ® ® ® ® 25 ® X
studna 2 <3 58 74,5 37300 524 <2 5640 19 5890 <0,50 8800 <50 155 <0,10 56,7
Olomoucky kohoutkova <5 g 3,35 X X X X ® i X b X 41,3 ® X
studna 8,7 x 19,1 X X X X X X X X X 113 X X
studna 2 6,8 206 62,7 116000 41 8.8 138000 14,8 20000 35,3 40500 449 341 6,6 20,6
déit Zlaté Hory <5 <20 <0,50 <100 <2 <4 <100 <2 <6,0 <0,50 96 b <1 <1 <0,20
Pardubicky kohoutkova 46,1 19 36,6 66400 9,3 6,2 2630 S84 6840 551 11400 <50 511 0,31 10,1
studna <3 <10 11,6 72000 5;2 10 1480 12 2250 115 3040 <50 118 0,39 14,3
dést Litomyal 8,4 <10 2,56 1540 1,6 4.6 364 <1 128 7,55 982 <50 3,6 <0,10 3,7
Plzerisky kohoutkova 40,1 <10 34 42000 5,8 250 3400 e 6100 47,5 12600 <0,50 90,3 <0,10 17,7
studna <5 51 25,2 62000 Tl <2,0 18500 14,7 16800 64 18900 <50,0 126 0,14 36,2
Praha kohoutkowa 28,9 <10 294 30600 2,6 20,7 4570 4,5 8700 1,3 15400 <50 157 0,15 19,5
studna <5 221 84,3 127000 5,8 10 7350 5,8 11100 <0,50 123000 <50 300 1,19 10,2
Stiedotesky kohoutkova 12 X 138 I X X X X X X X X 163 X X
kohoutkowva 2 <5 76 61,1 116000 4,2 24,5 4010 73,6 30100 79,9 28400 647 3410 6,62 8,2
studna <5 X 33 X X X X X X X X X 350 X X
Ustecky kohoutkova
studna Protokoly z rozbor( z toho kraje zatim nejsou hotové.
Vysodina kohoutkova 227 <10 29,9 30800 12,4 441 4090 5 8510 498 14400 <50 158 <0,10 250
studna 44,3 26 46,2 26000 16,6 54,7 10700 3,8 6140 294 8020 227 141 0,26 160
Zlinsky kohoutkova <5 100 115 82000 A0S 338 3850 12,4 14600 12,6 32400 <50 468 0,52 155
studna TS 220 70,8 160000 <1 21,8 4460 38,7 30200 6,51 61400 <50 1070 1,19 15,6

TUENE ZVYRAZNENE HODNOTY NEVYHOVUN POZADAVKOM PITNE VODY DLE STANOVENE VYHLASKY.
Pokud je v Fadku Limit pro pitnou vodu kiiZek x, znamena to, Ze limit pro dany kov neni ve vyhld3ce o pitné vodé a rozbory na pitnou vodu ho dle zakona nejsou povinni sledovat.

Viechny hodnoty jsou v pg/l
baryum 1 mg/lu balené vody, 0,5 mg/l u kojenecké, pro pitnou vodu limit neni stanoven
mg/1 miligramy na litr
pe/fl microgramy na litr
> u limitu znamend, e se hlidéd pouze hladina, pod kterou dany prvek ve vodé neklesne, pokud je tam tfeba 3 x-4x vy33i koncentrace, vyhlaska nefési
hlinifk boér baryu vipnik méd  Zelezo draslik lithiu hoitik mangan sodik fosfor stronci uran  zinek
KRAJ DESTOVA VODA Al B m Ba Ca Cu Fe K mLi Mg Mn Na P umSr U Zn
Jihom orawsky Moravské Kninice 21.6.20:15 7,6 <10 9,37 4590 1,9 4 367 <1,0 225 <0,50 1120 X 14,2 <0,10 38,9
Clomugany 21.6. 21:15 7,7 <10 7,82 4220 1,2 7,8 1100 <1,0 304 26,1 7809 X 12,7 <010 31,7
Zabrdovice 21.6. <5 <10 5,07 4630 13,9 23 445 <1,0 181 10,7 368 % 124 <0,10 24,1
Clomoucky Zlaté Hory 22.6. 2:00 <5 <20 =«0,50 <100 <2 <4 <100 <2 6,0 =0,50 96 X <1 <1 <0,20
Liberecky Liberec 18.7. 5 10 5,85 3490 12,5 2,4 1150 <1 1670 42,2 3630 <50 42 <0,10 2060
Banskobystricky Bénskd Bystrica 27.6. <5 <10 1,51 901 1,1 2,5 409 <1 97,8 1,93 545 <50 3,5 <1 <0,10
Pardubicky Litomy3l 1.8. 84 <10 2,56 1540 1,6 4,6 864 <1 128 7,55 982 <50 3,6 <0,10 3,7




